
Zeitplan Assessmentwoche startES! Sommersemester 2026 

Mi. 25.02.2026 Do. 26.02.2026 Fr. 27.02.2026 Mo. 02.03.2026 Di. 03.03.2026 
Campus Esslingen Stadtmitte Campus Esslingen Stadtmitte Campus Esslingen Stadtmitte Online Campus Esslingen Stadtmitte 

 
8.30-10.00 Uhr 
-Begrüßung 
-Kurzvorstellung der Hochschule  
-Kurzvorstellung startES!  
-Organisatorisches 
 
10.00-10.15 Uhr Pause 
 
10.15-11.15 Uhr 
-Kennenlernen  
 
11.15-12.00 Uhr 
-Campusführung Stadtmitte 
 
 
 
12:00-13:00 Uhr Mittagspause  
 
*13.00-14.30 Uhr 
-Standortbestimmung 
-Seminar „meine Fähigkeiten“ 
 
14.30-14.45 Uhr Pause 
 
*14.45-16.00 Uhr 
-Seminar „meine Fähigkeiten“ 
-Seminar „meine Interessen“ 
 
 
 
 
 
 
 

 
8.30-10.00 Uhr 
-Vorstellung Team startES! 
-Vorstellung Module StartEs! 
 
 
 
10.00-10.15 Uhr Pause 
 
10.15-11.30 Uhr  
-Vorstellung Module StartEs! 
 
11.30-12.00 Uhr  
-Einführung Technik  
 
 
 
12:00-13:00 Uhr Mittagspause  
 
*13.00-14.30 Uhr 
-Seminar „meine Interessen“ 
 
14.30-14.45 Uhr Pause 
 
*14.45-16.00 Uhr 
-Seminar „Werte und Lebensziele“ 

 
8.30-09.15 Uhr 
- Themenbereich Soziales 
 
09.15-10.00 Uhr  
- Themenbereich Technik 
 
10.00-10.15 Uhr Pause 
 
10.15-11.00 Uhr 
- Themenbereich Wirtschaft  
 
11.00-12.00 Uhr  
-Austausch zu Themenbereichen 
mit Studierenden und Beraterinnen 
 
 
 12:00-13:00 Uhr Mittagspause 
 
13.00-13.15 Uhr 
Kurzvorstellung Campus Göppingen  
 
13.15-14.15 Uhr 
-Meine Entscheidung 
 
14.15-14.30 Uhr Pause 
 
14.30-15.00 Uhr 
Einweisung Recherche 
Studiengänge (Selbststudium WE) 
 
ab 15.00 Uhr  
Campusführung Flandernstraße  
(optional) 
 

 
8.30-10.30 Uhr 
-Einführung ins (digitale) Studieren 
 
 
 
 
10.30-10.45 Uhr Pause 
 
10.45-12.00 Uhr  
-Selbststudium und Beratung 
 
 
 
 
 
 
12:00-13:00 Uhr Mittagspause 
 
13.00-14.00 Uhr 
-Einweisung Stundenpläne 
 
14.00-16.00 Uhr 
-Selbststudium und Beratung 
 

 
08.30-10.00 Uhr 
-Stundenplanerstellung und 
Abschluss 
 
 
 
10.00-10.15 Uhr Pause 
 
10.15-13.00 Uhr  
-Stundenplanerstellung und 
Abschluss 
 
 
 
 
 
 

 

Bitte unbedingt die Abwesenheitsregelung beachten! (auf Homepage unter dem Reiter „Assessment-Woche vor Studienbeginn“ zu finden) 

*Die grau hinterlegten Seminare (Nachmittage der ersten zwei Tage) umfassen Inhalte des BEST-Seminars. Studierende, welche schon ein BEST-Seminar besucht haben und ein 
entsprechendes Zertifikat vorlegen können, können optional an den Seminaren teilnehmen. Für diese Personengruppe besteht keine Teilnahmepflicht. 


